
5. Θρησκευτικά
Για τη διδασκαλία του μαθήματος των Θρησκευτικών στο Δημοτικό ισχύουν τα οριζόμενα 
στο ΦΕΚ 698/τ. Β΄/04-03-2020.

Κατά τη διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων κάθε τάξης προτείνεται να μην αξιοποιηθούν 
ορισμένα κείμενα και κάποιες δραστηριότητες από το Βιβλίο του Μαθητή, ώστε να δοθεί 
έμφαση στις «Ενδεικτικές δραστηριότητες» (Βιωματικές, ομαδοσυνεργατικές/διερευνητικές, 
δραστηριότητες δημιουργικής έκφρασης και επισκέψεις/εκδηλώσεις/δράσεις), όπως αυτές 
αναφέρονται στην 3η στήλη, στο «Πρόγραμμα Σπουδών του μαθήματος των Θρησκευτικών 
στο Δημοτικό και στο Γυμνάσιο» (ΦΕΚ 698/τ. Β΄/04-03-2020), το οποίο βρίσκεται στον 
σύνδεσμο: http://iep.edu.gr/el/thriskeftika

Επιπλέον, στο πλαίσιο του διδακτικού σχεδιασμού και της οργάνωσης του μαθήματος των 
Θρησκευτικών, προτείνεται στο πλαίσιο της διαθεματικότητας, η σύνδεση της ύλης του 
μαθήματος με την αντίστοιχη ύλη άλλων μαθημάτων της ίδιας τάξης (οριζόντια διασύνδεση) 
ή των άλλων τάξεων (κάθετη διασύνδεση), ώστε κατά τη διδασκαλία να επιτυγχάνονται οι 
αναγκαίες προεκτάσεις και οι συσχετίσεις και συνεπώς ο/η μαθητής/τρια να αποκτά τη 
δυνατότητα για συγκρότηση ενιαίου συνόλου γνώσεων, δεξιοτήτων και αξιών.

Επισήμανση: Στο πλαίσιο του διδακτικού σχεδιασμού οι εκπαιδευτικοί προκειμένου να 
αξιοποιήσουν ιστοσελίδες από το διδακτικό υλικό να προβαίνουν σε επανέλεγχο της 
εγκυρότητάς τους, διότι ενδέχεται ορισμένες από αυτές να είναι ανενεργές ή να οδηγούν σε 
διαφορετικό περιεχόμενο.

Γ΄ τάξη
Θεματικές ενότητες Να μην αξιοποιηθούν από το βιβλίο του Μαθητή

Θ.Ε.1 Ζούμε μαζί σελ. 11, το ποίημα «Γλυκό τσαμπί σταφύλι» και η 5η 
δραστηριότητα
σελ. 12, το ποίημα «Μικρό ποίημα της φιλίας»
σελ. 14-15, το κείμενο «Γκρεμίζοντας τους τοίχους»
σελ. 15, «Ιδέες για δραστηριότητες»
σελ. 17, «Ιδέες για δραστηριότητες»
σελ. 18-20 και σελ. 21, όλα τα κείμενα και οι αντίστοιχες 
δραστηριότητες

Θ.Ε.2 Χριστιανικές γιορτές: 
μέρες γεμάτες χαρά και 
νόημα

σελ. 37, «Μια άλλη ιστορία από τα βυζαντινά χρόνια»

Θ.Ε.4 Τα Χριστούγεννα. Ο 
Θεός γίνεται άνθρωπος

σελ. 48-49, «Η προσδοκία και η χαρά της γέννησης ενός 
παιδιού»
σελ. 50 «Τα γενέθλιά μου»

Θ.Ε.5 Τα παιδιά: Η χαρά και 
η ελπίδα του κόσμου

σελ. 67, «Φεύγουμε στην εξοχή» και η 2η δραστηριότητα

Θ.Ε.6 Ιησούς Χριστός, ο 
Σωτήρας του κόσμου

σελ. 81-82, «Ο Μεσσίας που όλοι προσδοκούσαν»

Θ.Ε.7 «Χριστός Ανέστη»: 
Γιορτάζοντας το Πάσχα

σελ. 89, «Γιατί λέγεται Ακάθιστος Ύμνος;»



Θ.Ε.8 Ο κόσμος μας, ένα 
στολίδι

σελ. 112, η 1η και η 2η από τις «Ιδέες για δραστηριότητες»
σελ. 114-115, «Ψαλμοί του Δαβίδ για την κτίση του Θεού», 
«Ψαλμός 104», «Ψαλμός 148»
σελ. 116, όλες οι «Ιδέες για δραστηριότητες»
σελ. 118, Ο Άγιος Σεραφείμ του Σάρωφ και η αρκούδα
σελ. 123, «Το τραγούδι της ανακύκλωσης»

Δ΄ τάξη
Θεματικές ενότητες Να μην αξιοποιηθούν από το βιβλίο του Μαθητή 

Θ.Ε.1 Προσευχή: Η 
επικοινωνία με τον Θεό

σελ. 17, «Ένας ποιητής ψάλλει και προσεύχεται» και η 
δραστηριότητα

Θ.Ε.2 Παναγία, η μητέρα του 
Χριστού

σελ. 38, οι «Ιδέες για δραστηριότητες»
σελ. 39, «Ποιήματα και τραγούδια για την Παναγία»

Θ.Ε.3 Σπουδαία «παιδιά» σελ. 50, «Ο Δαβίδ ανακηρύσσεται βασιλιάς»
σελ. 53, «Οι επτά αδελφοί Μακκαβαίοι»
σελ. 57, «Παιδιά σε δύσκολες καταστάσεις»
σελ. 58, «Παιδιά «θαύματα» και οι «Δραστηριότητες»
σελ. 60-61, το κείμενο: Όλα τα παιδιά μπορούν να γίνουν 
«σπουδαία»!

Θ.Ε.4 Όλοι ίσοι, όλοι 
διαφορετικοί

σελ. 66, «Με τα διαφορετικά μας χαρίσματα συμπληρώνουμε 
ο ένας τον άλλον»

Θ.Ε.5 Ιεροί τόποι και ιερές 
πορείες

σελ. 79, όλα τα κείμενα και η «Δραστηριότητα»
σελ.86-88, «Το ταξίδι του Ιωνά» και οι αντίστοιχες 
δραστηριότητες

Θ.Ε.6 Άγιοι της Εκκλησίας 
και του τόπου μας

σελ. 103-104, «Ο Άγιος Γεράσιμος και το λιοντάρι» 
σελ. 105-106, «Ο Άγιος Πορφύριος Καυσοκαλυβίτης και το 
Αηδόνι»
σελ. 106, η 1η Δραστηριότητα
σελ. 108-109, «Άββας Πινούφριος»

Θ.Ε.7 Αγία Γραφή: το ιερό 
βιβλίο της εκκλησίας

σελ. 114, η 1η και η 2η δραστηριότητα
σελ. 118-119, «Ο Σπίνος», παραδοσιακό τραγούδι και «Ο 
Θεός δίπλα στον άνθρωπο» και οι «Δραστηριότητες»
σελ. 120, «Η ανάγκη του ανθρώπου να πλησιάσει τον Θεό»

Ε΄ τάξη
Θεματικές ενότητες Να μην αξιοποιηθούν από το βιβλίο του Μαθητή 

Θ.Ε.1 Προφήτες της Βίβλου. 
Κλήση για μετάνοια και 
αναγγελία του Μεσσία

σελ. 9, «Ο προφήτης Αμώς»
σελ. 10-11, «Ο προφήτης Ιερεμίας»
σελ. 13, η 3η δραστηριότητα
σελ. 17-18, «Η απάτη της αστρολογίας»

Θ.Ε.4 Αναγνωρίζοντας και 
διορθώνοντας τα λάθη μας

σελ. 47, «Η παραβολή του κακού δούλου»
σελ. 50, η 3η δραστηριότητα
σελ. 51, «Ελέησόν με ο Θεός»: Η συντριβή του Δαβίδ
σελ. 58, η 2η δραστηριότητα



Θ.Ε.5 Η Εκκλησία του 
Χριστού μπαίνει στην 
ιστορία

σελ. 67, 1η δραστηριότητα
σελ. 68-70, όλα κείμενα

Θ.Ε.6 Αγώνας για την 
διαφύλαξη της αλήθειας

σελ. 79, το κείμενο και οι «Δραστηριότητες» 
σελ. 83-84, όλα τα κείμενα και οι «Δραστηριότητες»
σελ. 86, οι «Δραστηριότητες»
σελ. 87-88, όλα τα κείμενα
σελ. 89, η 1η δραστηριότητα
σελ. 92, η 1η και η 3η δραστηριότητα

Θ.Ε.7 Ο Χριστιανισμός 
εξαπλώνεται στον κόσμο

σελ. 101, «Ο εκχριστιανισμός των Σλάβων. Κύριλλος και 
Μεθόδιος»
σελ. 103-104, «Ο ιερομόναχος Κοσμάς Γρηγοριάτης»

Στ΄ τάξη
Θεματικές ενότητες Να μην αξιοποιηθούν από το βιβλίο του Μαθητή 

Θ.Ε.1 Οι πρώτοι χριστιανοί: 
δυσκολίες και περιπέτειες

σελ. 14, η «Ιδέα για δραστηριότητα»
σελ. 17- 18, όλα τα κείμενα

Θ.Ε.2 Διωγμοί και εξάπλωση 
του χριστιανισμού. 
Πρόσωπα και μαρτυρίες

σελ. 28, «Ποιοι ήταν οι σκληρότεροι διωγμοί;»
σελ. 29, «Άγιος Ιγνάτιος Αντιοχείας(περ. 50-107 μ.Χ.)»
σελ. 32, η «Ιδέα για δραστηριότητα»
σελ. 33-35, «Εν τούτω νίκα», «Το Διάταγμα των Μεδιολάνων» 
και οι «Ιδέες για δραστηριότητες»

Θ.Ε.3 Η Αγία Γραφή, ένα 
θεόπνευστο και διαχρονικό 
βιβλίο

σελ. 44, «Η θεοπνευστία της Αγίας Γραφής»

Θ.Ε.5 Η Θεία Ευχαριστία: 
Πηγή και κορύφωση της 
ζωής της Εκκλησίας

σελ. 76, το κείμενο «Η σημασία της χριστιανικής λατρείας για 
τους πιστούς»
σελ. 77, η «Ιδέα για δραστηριότητα»
σελ. 80-81, «Η διαρκής παρουσία του Χριστού στη Θεία 
Ευχαριστία»

Θ.Ε.6 Μνημεία και τόποι 
λατρείας: αποτυπώσεις της 
πίστης

σελ. 92, «Αρχιτεκτονική περιγραφή Εκκλησίας», «Στην 
εκκλησία» και οι «Ιδέες για δραστηριότητες»
σελ. 102-103, «Βυζαντινή ζωγραφική. Η αφήγηση της πίστης» 
και η «Ιδέα για δραστηριότητα»
σελ. 113-117, «Άλλα μνημεία: Λόγος και μέλος» όλα τα 
κείμενα εκτός από το «ΠΡΟΟΙΜΙΟ ΑΠΟ ΤΟ ΚΟΝΤΑΚΙΟ ΤΟΥ 
ΑΚΑΘΙΣΤΟΥ ΥΜΝΟΥ»


